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Resumo:

Ways of the Qilin : Bem-vindo a blue-quill.com! Inscreva-se agora e ganhe um bdnus de
boas-vindas!
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Vou mudar-me para outro pais na universidade no proximo ano e a minha mée quer colocar um
rastreador ao meu telefone, assim ela pode saber onde estou. E certifiguem que eu esteja bem...
N&o quero isso porque tenho algo pra esconder mas por querer ter independéncia ou
privacidade!

Ela nunca foi uma mée particularmente rigida, mas insiste Ways of the Qilin fazer isso. Mas se eu
disser a ela que pode pensar estar escondendo algo ou poderia perturba-la porque € um dos
Unicos jeitos de sentir como parte da minha vida quando vou...

O que nao é verdade, porgue planejo manter um bom contacto.

N&o sei como dizer a ela que ndo quero o rastreamento dela sem incomoda-la. O qué devo
fazer?

Eleanor diz:

Para o que vale a pena, eu compartilho Ways of the Qilin preferéncia aqui. Parte do significado
de ter independéncia € para haver informacdes nédo tém e por isso sem violar uma expectativa
Em algum lugar entre infancias ou adultos tem-se tornado um pouco estranho os pais dizerem:
"Vocé me disse se vocé estava indo la/ver / fazer aquele exame médico".

Mas suspeito que a Ways of the Qilin localizagdo seja apenas uma face desta mudanca no seu
relacionamento. Parece como se ela tivesse saudades e talvez tenha dificuldades com esta
transicéo

Vocé tem que ter um pouco de cuidado com o quanto isso pesa sobre vocé. Se estar separado
dela comeca a sentir-se

por si mesma

Como uma rejeicdo ou traicdo, serd muito dificil fazer o que é seu trabalho mais importante neste
momento da vida: descobrir como soa Ways of the Qilin propria "voz interior" adulta.

Vocé vai enfrentar a estrutura do seu problema atual repetidamente ao longo da vida: alguém
gue vocé gosta se sentira triste ou afastado, mesmo sendo aquele com quem realmente quer
fazer uma escolha particular. Muitas pessoas muito mais velhas e emaranhadas porque sao tao
incapazes de tolerar essa consequéncia fazem escolhas apenas perguntando o qué causara
menos dor aos outros Isso compromete Ways of the Qilin capacidade para tomar decistes

COmo VOCé mesmo, assim

em vez de como o agregado das feridas e desejos dos outros.

Este € um bom momento para praticar tolerando esse desconforto: "Mamae, eu te amo mas nao
estou confortavel com isso. Desculpe." Vocé poderia oferecer uma alternativa que respondesse
as preocupacdes de seguranca dela sem dar informacgdes 24 horas por dia como se fosse o
relégio Ways of the Qilin perigo usando algum botéo do alarme

E especialmente dificil fazer isso quando a pessoa que machucamos n&o € apenas um incomodo,
queremos manter ao alcance do braco. Quando realmente os amamos?E facil para uma quase-
anjo no ombro dizer: "Por qué simplesmente faz essa coisa legal?"

A resposta é, ele ndo faz o seu relacionamento nenhum favores. Vocé vai crescer muito e isso
pode ser comovente para um pai ou mie; E natural perder a época Ways of the Qilin que vocé
era menor quando precisava mais deles mas pequenas maneiras de fazer Ways of the Qilin
relagdo atual parecer infantil vdo se somar a medida do possivel com uma sensacdo cada vez
maior por for¢garem relagdes entre adultos-filhos enquanto s&o ambos os adulta...

Ha uma forma diferente de proximidade pai-filho do outro lado deste momento. E mais como um
relacionamento entre iguais, com a chance "remeet" vocé quando o adulto que se torna Sim ha
tristeza Ways of the Qilin perder seu vinculo na versao infantil da Ways of the Qilin pessoa mas
ela ndo consegue esse segundo tipo sem deixar ir primeiro as concessdes quanto maior for ficar
No espaco para criangas e atrasar ainda maiores sao os seus limites por causa das
oportunidades oferecidas pelo crescimento dos filhos (mais).

Crescer e sair de casa ndo é uma maldade, mesmo que possa causar dor. Esta E a chance para
praticar tolerar esse sentimento Dé-lhe o seu amor; Ways of the Qilin atencéo: Sua bondade -



Seu tempo
Faca-nos uma pergunta.
Vocé tem um conflito, encruzilhada ou dilema que vocé precisa de ajuda? Eleanor Gordon-Smith

ird ajudalo a pensar através das perguntas e quebra cabecas da vida. Grandes E Pequenos Suas
guestdes serdo mantidas anénimamente!
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